
Britta Fancher, zertifizierte Schlafberaterin bei Betten-Aissen

Yvonne Reinke, zertifizierte Schlafberaterin bei Betten-Aissen

Rückenschmerzen? Verspannungen? Schlechter Schlaf?

Der einfache Weg zu weniger Rücken-
schmerzen und besserem Schlaf!

Viele Rückenschmerzen lassen sich vermeiden!
®

•	Sie legen sich hin, fühlen sich wohl und schlafen ein! Die patentierte Dreifach- 
Federung stellt sich selbstständig auf Ihr Gewicht und Ihre Körperkontur ein.

•	 Ihr Hohlkreuz wird gestützt und Ihre Schultern und Ihr Becken entlastet. 
Damit Ihre Wirbelsäule und Ihre Bandscheiben sich im Schlaf optimal erholen.

•	 Ihre empfindlichen Körperpartien werden punktgenau, durch die flexiblen 
Flügel entlastet. Unangenehmer Druck wird so bestmöglich vermieden.

•	Hygienische Durchlüftung Ihres Bettes durch die extra kleinen Auflageflächen 
der drucksensiblen Flügel.

•	 Lange Haltbarkeit der orthopädischen Liege-Eigenschaften, durch ermüdungs-
freie Glasfaserleisten – kein gefürchteter Hängematten-Effekt.

Geprüft, zertifiziert  
und empfohlen

Das Geheimnis liegt 
unter der Matratze!

Lattoflex 300

Hinlegen und wohlfühlen - das Bett, das sich dem Körper 
anpasst - nicht umgekehrt!

Individuell einstellbar 

auf Ihre Körperform!



Alle Vorteile Ihres Lattoflex 300 Bettes:
Exklusiv im Lattoflex Schlafwerk: Das Bett mit eingebautem Rückgrat

Lattoflex-Komfortbetten - kein Luxus sondern eine sinnvolle Investition:

Mehr Gesundheit und Wohlbefinden mühelos auf Knopfdruck

Mehr Gesundheit und Wohlbefinden – mühelos und auf Knopfdruck. 
Wäre das nicht wundervoll? Etwas für Ihre Gesundheit zu tun, ohne 
das Bett zu verlassen? Dafür gibt es jetzt das neue Komfortbett  
von Lattoflex!

Bis zu fünf flüsterleise Motoren fahren Sie in Ihre bevorzugten Relax- 
und Entspannungs-Positionen. So können Sie ganz nach Ihren Wün-
schen gezielt Wirbelsäule und Bandscheiben entlasten oder einfach 
abschalten, sich wohlfühlen, regenerieren und genießen.

Und das Beste: Es passt in fast jedes Bett!
Verwandeln Sie Ihr Bett in eine Wellnessoase!

Wissenschaftlich bewiesen: Klei-
ne, bewegliche Flügel unter der 
Spezialmatratze sorgen für bes-
seres Durchschlafen und weniger 
Schmerzen.
Damit Sie schmerzfrei und aus-
geruht in den Tag starten!

Passt in fast jedes Bett!

Leicht abnehmbarer und waschbarer Bezug, 
für mehr Hygiene und Desinfektion.

Hochflexible Schulterzone – für entspanntes 
Liegen in Seitenlage! Verspannungen adé! 

Stabile Griffschlaufen, 
für leichtes Drehen und Wenden!

Glasfaserleisten aus der Raumfahrt, 
damit Ihr Rücken jahrelang perfekt 

ausgestützt ist!
Mehrlagenaufbau – die perfekte Kombination  

von Stützung und Kuscheligkeit!  
Das heißt für Sie: Stabile Lagerung der Wirbel- 

säule mit einem angenehmen Liegegefühl!

Härte individuell einstellbar, 
so passt sich das Bett Ihrem Rücken an 

und nicht umgekehrt! 

50 hochflexible Flügel – das Geheimnis 
 Ihres Lattoflex-Bettes! Nacht für Nacht  

für Ihre Gesundheit im Einsatz!

Exklusive 3D-Oberfläche,
anatomisch segmentiert

für punktgenaue Anpassung
an die Körperkontur.

Offenporiger Clima-Cell®-Schaum und 
 Belüftungskanäle in drei Richtungen  
sorgen für ein angenehmes Bettklima.  

Das bedeutet: kein Schwitzen! 

Für weitere Infos zu  
Lattoflex-Komfortrahmen einfach 

den QR-Code scannen.

Bekannt aus:



Aktion 
Gesunder 
Rücken

Entwickelt und gefertigt 
in Bremervörde, Deutschland 
– seit 1935 in Familienhand

Deutsche Gesellschaft für 
Schlafforschung und Schlafmedizin 
(DGSM) e. V.

Einfach mehr vom Leben haben.

Auch als Flachrahmen oder per 
Hand verstellbar erhältlich!9 Gründe für Ihr Lattoflex Komfortbett:

Europas größte Schlafstudie zeigt: 93,8 % aller Schläfer haben nach nur 4 Wochen auf 
Lattoflex weniger oder keine Rückenschmerzen mehr!
Jetzt Termin vereinbaren und den Testsieger selbst erleben!

Testsieger Lattoflex:

Streck- und Relax-Funktion
Mühelos wieder fit durch die „Knopfdruck- 
Entspannung” für Ihre müden Muskeln und  
die Wirbelsäule.

Bettenbezieh-Funktion
Schluss mit der Qual des Bettenbeziehens!  
Jetzt können Sie Ihr Bett problemlos und 
ganz leicht neu beziehen! Vorbei mit unbeque- 
men Verrenkungen!

Reinigungs-Funktion
Nie war es so einfach das eigene Schlafzim-
mer sauber zu halten! Ende der „Staubknäuel“ 
unter dem Bett.

Bequem-Lesefunktion
Entspannter konnten Sie Ihr Lieblingsbuch nie 
genießen! Lesevergnügen ohne verkrampfte 
Muskeln und Schultern!

Aufrichte-Funktion
Die Aufrichte-Funktion ermöglicht Ihnen 
abends leicht wie nie in Ihr kuscheliges Bett 
zu kommen – und morgens genauso entspannt 
aufzustehen!

Testsieger Lattenrost inklusive
In jedem Komfortbett befindet sich die paten- 
tierte Lattoflex-Federung des Testsiegers der 
größten europäischen Schlafstudie! Welch 
Wohltat für Ihren Rücken!

Stufenbett-Funktion
Sorgt für schnellen Blutrückfluss bei geschwol-
lenen Beinen und entlastet Ihre Wirbelsäule im 
Lordosen-Bereich.

Kreislaufentlastungs-Funktion
Ab der Schulter sanft ansteigend zur ge-
zielten Entlastung der Beine. Kurzfristig 
auch höher einstellbar, dabei liegen die 
Fersen nicht höher als das Herz. Jede Po-
sition sorgt für wohltuende Entlastung.

Knie-Entspannungsanhebung
Geborgen und entspannt liegen – das  
müssen Sie erlebt haben, um es zu glauben! 
Nie wieder ein verrutschendes Kissen zwi- 
schen den Knien!



Qualität hat Tradition seit 1895

53. Gesundheits- und Informationswoche vom 11. bis 16. März 2024 bei Betten-Aissen, 
Ihrem Kompetenzzentrum für gesunden Schlaf

Kompetente Fachleute informieren Sie kostenlos über interessante Themen:

Dr. Ulrike Baumann, Fachärztin für Orthopädie:
„Akupunktur“  – ist eine ganzheitliche Methode zur Behandlung zahlreicher Erkrankungen, zur Schmerztherapie und zur Vorbeugung

Lutz Gudehus, Physiotherapeut und Präventionstrainer:
„Fit ins Alter – fit im Alter“ – Älter werden und gleichzeitig fit und aktiv bleiben – wir zeigen Ihnen, wie es geht!

Stephan Schulze-Aissen, öffentlich bestellter und vereidigter Sachverständiger für Bettwaren:
„Der kostenlose Betten-Check bei Ihnen zuhause” – Sie liegen schlecht oder schlafen nicht mehr gut? Wir prüfen Ihr Bett auf 
Funktionalität und Rückenfreundlichkeit – egal wann und wo sie es gekauft haben.”

Oliver Leu, Physiotherapeut:
„Die wichtigsten Tipps und Übungen für einen gesunden Nacken” –  Nackenschmerzen in Beruf und Freizeit gezielt vorbeugen 
und lindern - wir zeigen Ihnen, wie es geht

Britta Fancher, Christiane Peckel, Yvonne Reinke, ausgebildete Bettenfachberaterinnen:
„Nackenkissen zwei Wochen kostenlos testen“ –  Individuelles Vermessen der Körperkonturen zur Ermittlung des optimalen  
Nackenstützkissens

Eduard Fink, Fachberater für Komfort – und Pflegebetten
„Das perfekte Bett im Alter – schönes Design und zukunftssichere Funktionalität” – Mit einem zukunftssicheren Bett bleibt die 
Selbständigkeit auch im Alter lange erhalten

Die genauen Termine und weitere Themen finden Sie auf unserer Internetseite oder rufen Sie uns einfach an!

Den Besuchern der Vorträge schenken wir das „große Rückenbuch” der Aktion Gesunder Rücken (AGR eV.)

Unser ausgebildetes Kompetenzteam berät Sie gerne:

Lange Straße 118/120 
27580 Bremerhaven

Telefon: 0471/57041

www.betten-aissen.de 
mail@betten-aissen.de


